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LEGUTIOKO UDALA % AYUNTAMIENTO DE LEGUTIO

FITNESS ARETOA. COMPROMISO USUARIO.

............................................................. (nombre y apellidos) con DNI: ..........ccevun.

Me comprometo a cumplir el protocolo facilitado por el Ayuntamiento de Legutio aqui
descrito. En el caso de no ser asi faculto al Ayuntamiento a que me dé de baja
inmediatamente sin devolucion de la cuota restante.

- Accederé siempre registrando la huella digital. (esté la puerta abierta o no, entre en
compaiiia de otro socio o no).

- Después de cambiarme en los vestuarios dejaré mis pertenencias en las taquillas (no en el
gimnasio). Recordando que las taquillas no son personales y no se podran dejar pertenencias
de un dia para otro.

- Usaré una toalla para colocar encima de la maquina o en las esterillas y para limpiar el
sudor de frente, cabeza y brazos.

- Usaré un botellin de agua individual. Y asi evitar beber a morro de la fuente y grifos.

- Todo material, o maquina que utilizo, lo desinfectaré después de cada uso con los
productos de limpieza que el Ayuntamiento facilita en las diferentes zonas (pulverizador
desinfectante, gel, papel, etc.).

- En caso de salpicar el suelo con sudor pasaré el desinfectante y la fregona por la zona
salpicada.

- Mantendré las ventanas abiertas siempre que sea posible en todas las zonas de Fitness
Aretoa.

-Después de cada sesion de entrenamiento dejaré todo en su sitio (mancuernas, discos,
bancos, esterillas...).

- Cuando utilice los bafios, higienizaré todo lo que se haya utilizado.

- En el vestuario me secaré en la zona de duchas y no donde estan los bancos (llevaré la
toalla).

AVISO: Si encuentras algun SPSRSIOISVERIaUOIOIEsaIUSEaag \/o tienes alguna sugerencia

respecto a la sala fitness y su funcionamiento puedes comentarselo al monitor o utilizar el

BZGREEISIgERENgEs. También puedes escribir un email a kirolak@legutio.eus o llamar al

teléfono 671 520635//945 455010 (Aitor) .Wachap también si prefieres. Siempre que lo
hagas deja tu nombre para que podamos contestarte

Muchas gracias por tu colaboracién. Cuidemos nuestras instalaciones. Es un bien de
todos/as.

FECHA Y FIRMA

CARMEN, 10 - 01170 LEGUTIO (ARABA)
TEL. 945 455010 / 671 520635 kirolak@legutio.eus
Kirol Zerbitzua
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